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ELTERN HELFEN ELTERN

GUTE 

GRÜNDE 
als Elternkreis 

Mitglied im BVEK 

zu werden!

B U N D E S V E R B A N D  D E R  E L T E R N K R E I S E  S U C H T G E F Ä H R D E T E R  

U N D  S U C H T K R A N K E R  S Ö H N E  &  T Ö C H T E R  E . V .

 

www.bvek.org

ELTERN UND ANGEHÖRIGE  
STEHEN IM MITTELPUNKT

Informieren Sie  
sich jetzt online 
über den BVEK!

Wer wir sind, wen und was wir vertreten

Der BVEK ist ein überparteilicher und 
überkonfessioneller Zusammenschluss 
von Landesverbänden und örtlichen El-
tern- und Angehörigenkreisen. 

Er unterstützt die bundesweit vertre-
tenen Selbsthilfe-Gruppen von Eltern 
und Angehörigen suchtgefährdeter und 
suchtkranker Kinder, Jugendlicher und 
junger Erwachsener.

Zentrale Themen der Selbsthilfe in den 
Gruppen sind der Umgang mit der Sucht-
erkrankung der oftmals bereits erwach-
senen Kinder und – ganz wichtig – die 
Erkenntnis, etwas für sich selbst zu tun, 
das eigene Wohlbefinden und den eige-
nen Schutz in den Mittelpunkt zu stellen.

Bankverbindung

Wir freuen uns über jede Spende, die unsere Arbeit  
unterstüzt. Eine zugehörige Spendenbescheinigung 
kann erstellt werden.

Bank für Sozialwirtschaft 
IBAN: DE34 3702 0500 0003 3305 00 
BIC: BFFWDE33BER

Registrierung beim AG Charlottenburg Nr. 15216 Nz 
Gemeinnützigkeit anerkannt durch das 
FA - Leonberg St.-Nr. 70054/30311



Tagungen und Seminare

Der BVEK bietet bei Tagungen und Semi-
naren fachliche Beiträge und Informati-
onen rund um die Sucht- und Drogenpro-
blematik und zu den herausfordernden 
Situationen von Eltern und Angehörigen 
an – ein umfangreiches Veranstaltungs-
programm.

Hier haben die Eltern und Angehörigen 
zudem die Möglichkeit, Begegnungen 
zu erleben und persönliche Erfahrungen 
zu machen, um gelassener und gestärkt 
den Alltag zu bewältigen.

Hilfen zur Unterstützung des  
Selbsthilfe-Engagement

Zur Neugründung von Eltern- oder An-
gehörigenkreisen bietet der BVEK neben 
Informationen und Gesprächen auch 
speziell angepasste „Starterpakete“ an –  
eigene Einsatzfreude und Bereitschaft 
sind gefragt.

Jede Form der Selbsthilfe lebt von 
dem Engagement und der Kompetenz 
der Betroffenen.

Aus dem Verständnis „Eltern helfen El-
tern“ will der BVEK zu dieser Eigenini-
tiative motivieren und die Probleme und 
Anliegen der Eltern und Angehörigen 
aufgreifen. Wir wollen den Themen in 
den Hilfesystemen und in der öffent-
lichen Gesundheitsversorgung eine 
Stimme geben sowie in der Politik Ge-
hör verschaffen.

Durch eine Mitgliedschaft erhalten Sie 
zudem die Möglichkeit, über die 
BVEK-Website neue Eltern und 
Angehörige für Ihr Elternkreis-
angebot zu interessieren. Auf 
dem internen Mitgliederportal 

finden Sie Informationsmaterialien zur 
Unterstützung Ihres Engagements und 
zur Qualifikation für die leitenden und 
moderierenden Aufgaben in Ihrem El-
ternkreis.

Mit einem geringen Jahresbeitrag un-
terstützen Sie den Ausbau dieses Netz-
werkes der Elternselbsthilfe und nutzen 
alle Vorteile einer Mitgliedschaft.

KONTAKTE KNÜPFEN, 
NETZWERKE NUTZEN UND 
EXPERTIN ODER EXPERTE 
IN EIGENER SACHE WERDEN

MITGLIED WERDEN

Gute Gründe als  

Elternkreis Mitglied im 

BVEK zu werden!


